


Они рассказали, что в этом году в конкурсе появились 
нововведения: теперь его участниками могут стать 
молодые люди в возрасте до 24 лет. А к списку катего-
рий, в которых они могут проявить себя, добавилась 
ещё одна — «Кино».

Смотр-конкурс для молодых творческих коллекти-
вов проходит в ЦАО с 2022 года, его самыми юными 
участниками могут быть дети 7 лет. У них есть воз-
можность проявить себя в театральных постановках, 
жанре художественного слова, изобразительном ис-
кусстве, пении, танце, а теперь ещё и в кино. Главное, 
чтобы проект имел военно-патриотический характер, 
поскольку цель конкурса «#ЯГоржусь» — привить 
юным москвичам любовь к Родине, уважение к её 
истории и культуре, гордость за подвиги героев, по-
гибших при защите Отечества.

В рамках конкурса пройдут разнообразные воен
нопатриотические акции. Например, «Герои 
нашего дома»: в домах ЦАО будут установлены 
стенды с информацией о ветеранах, которые 
здесь жили. А также мемориальнопатронатные 
мероприятия по уходу за памятниками и мемо
риальными досками, посвящёнными Великой 
Отечественной войне 1941–1945 гг. С середины 
апреля по 9 мая во время акции «Сирень Побе
ды» молодёжь вместе с ветеранами высадит 
кусты сирени в парках, где расположены памят
ники героям Великой Отечественной войны.

Заявки на творческий конкурс принима-
ли на сайте https://cao-moscow.ru с 1 фев-
раля по 10 марта, в данный момент 
профессиональное жюри изучает пред-
ставленные работы и определяет победителей.  В мае 
в Центральном академическом театре Российской Ар-
мии пройдёт гала-концерт участников и награждение 
лауреатов окружной премии «Общественное призна-
ние». А итоги смотра-конкурса «#ЯГоржусь» 2024 года 
будут подведены в декабре на мероприятии, посвя-
щённом 83-й годовщине начала контрнаступления 
советских войск против немецко-фашистских захват-
чиков в битве под Москвой.

Кстати, вдохновение для постановки 
военно-патриотических номеров можно 
было почерпнуть уже 24 февраля на 
концерте «Наши маяки», ведь это был 
вечер — посвящение героям России. 

Зрители увидели отрывки из постановок разных лет, 
главными героями в которых были солдаты, защитни-
ки Родины. А ещё артисты исполнили песни из репер-
туара фронтовых бригад и прочли стихи современ-
ных поэтов Донбасса, написанные совсем недавно.

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ

С чего начинается 
Родина
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#ЯГОРЖУСЬ

В ЦЕНТРАЛЬНОМ АДМИНИСТРАТИВНОМ ОКРУГЕ СТАРТОВАЛ НОВЫЙ ЭТАП ВОЕННО-
ПАТРИОТИЧЕСКОГО КОНКУРСА «#ЯГОРЖУСЬ», В КОТОРОМ ПРИМУТ УЧАСТИЕ ЮНЫЕ 
МОСКВИЧИ. ОБ ЭТОМ 24 ФЕВРАЛЯ ОБЪЯВИЛИ СО СЦЕНЫ ТЕАТРА РОССИЙСКОЙ АРМИИ ВО 
ВРЕМЯ КОНЦЕРТА «НАШИ МАЯКИ» ПРЕДСТАВИТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА: ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕФЕКТА 
ЦАО ЛАРИСА ТИУНОВА, ЗАМЕСТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА ТЕАТРА РОССИЙСКОЙ АРМИИ МИЛЕНА 
АВИМСКАЯ И ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР МОСКОВСКОГО ЗООПАРКА СВЕТЛАНА АКУЛОВА.

ПОДВОДИМ 
ИТОГИ ГОДА
(Продолжение. Начало см. на стр. 1)

Для социального обслуживания жителей Пресни еже-
дневно трудится множество людей. К примеру, самая 
большая районная управляющая компания — ГБУ 
«Жилищник Пресненского района» — насчитывает 
почти две с половиной тысячи сотрудников, которые 
поддерживают порядок в одном из самых сложных 
во всех отношениях районов столицы.

Медицинское обслуживание 
населения осуществляют две 
лучшие в городе район
ные поликлиники — № 3 
и № 220, в которых трудятся 
816 сотрудников. Общее 
число прикрепленных к этим 
двум поликлиникам прибли-
жается к 200  тысячам чело-
век. А совокупный объём 
обращений в медучрежде-
ния нашего района превы-
сил 1 миллион. Согласитесь: 
цифры впечатляют!

Также одним из крупней-
ших центров обслуживания 
населения является МФЦ 
«Мои документы»: око-
ло 100 окон и более 280 
видов предоставляемых 
услуг. За 2023 год в хорошо 
известном жителям Прес-
ни здании на Большой 
Декабрьской сотрудники 
МФЦ оказали более 173 
тысяч услуг, за что хочется 
сказать искренние сло-
ва благодарности всему 
коллективу и руководителю 

центра Нине Николаевне Маровой. Кстати, количе-
ство обратившихся в центр заявителей за прошлый 
год превысило 140 тысяч. Если учесть все службы, 
размещённые в здании МФЦ, то получится, что через 
специалистов на приёме прошло более 194 тысяч 
посетителей, при этом штат сотрудников составляет 
всего 69 человек!

Организацию досуга, воспитания 
и спорта на Пресне обеспечивают 
11 некоммерческих организаций 
в 13 помещениях.

В прошлом году управа организовала и провела 
два открытых конкурса на реализацию социаль-
ных программ, новые договоры заключили 7 НКО. 
В среднем ежемесячно услугами досуговых клубов 
пользуются 3,5 тысячи человек, из них 2,4 тысячи 
бесплатно. В 2023-м силами клубов было органи-
зовано и проведено 284 досуговых мероприятия 
(в которых приняли участие 6,5 тысячи человек), 
89 спортивных и 13 патриотических мероприятий.
И это далеко не все цифры 2023 года. Продолжение — 
в следующем номере.

Более подробно обо всех районных организациях, 
оказывающих социальные услуги пресненцам, мы, 
депутаты, расскажем в своих материалах в сле
дующих номерах газеты «Моя Пресня».

Связаться с Дмитрием 
Юмалиным можно через 

социальные сети

Репортаж с вечера — посвящения 
героям России «Наши маяки» можно 

посмотреть в Telegramканале 
Префектуры ЦАО по этой ссылке

Алексей Смышляев — 
зам. главного врача 
ГБУЗ «ГП №3 ДЗМ» 

Нина Марова — 
руководитель МФЦ 
«Мои документы»



ТЕМА НОМЕРА
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СВО. ЖИЗНЬ ДО И ТЕПЕРЬ
КОММЕНТИРУЕТ АННА БУДАГЯН, 
ДЕПУТАТ СД М. О. ПРЕСНЕНСКИЙ.

С началом специальной воен-
ной операции наша жизнь раз-
делилась на ДО и ТЕПЕРЬ.

И конечно, у людей здравомыслящих изменились 
приоритеты. Текущая политическая ситуация в стране 
и участие наших мужчин в СВО обнажили пробелы 
в идеологической составляющей, что повлекло за со-
бой необходимость принятия мер и выбора дальней-
ших действий во всех направлениях гражданской жиз-
ни. И я хотела бы рассказать о людях, с которыми меня 
свела судьба на пути организации помощи фронту.

Не все могут принять непосредственное 
участие в СВО. Но есть не менее важный 
фронт. В мирной ежедневной суете 
ведётся серьёзная информационная 
борьба, в том числе за умы наших детей.

Я как депутат и как мать считаю необходимым про-
водить профилактические мероприятия в детской 
и молодёжной среде. С этой целью я на постоянной 
основе организую написание и сбор детских писем 
и рисунков бойцам в школах района и передаю 
их на передовую с гумпомощью. Это нужно не только 
бойцам, но и нашим детям, чтобы прочувствовать 
единение, внести посильный вклад в общее большое 
дело, постараться понять, какой ценой даётся их мир-
ная жизнь.

Татьяна Щипкова, директор ГБОУ «Романовская шко-
ла», с пониманием относится к моим инициативам 
и всячески их поддерживает, за что ей огромное спа-
сибо. Елена Мих, администратор школы на ул. Кли-
машкина, всегда оперативно реагирует на мои прось-
бы. Учитель начальных классов с большим опытом 
работы Ирина Акжигитова в ежедневном общении 
с детьми вносит огромный вклад в их мировоззре-
ние и поведение в сегодняшних реалиях и помогает 
мальчикам и девочкам правильно себя идентифици-
ровать, что сегодня особенно важно для наших детей.

Я не только участвую в акциях «Единой России» по сбо-
ру гумпомощи, но и по личной инициативе вместе 
с коллегами-депутатами и жителями нашего района 
помогаю фронту.

Поскольку среди моих друзей и товарищей есть муж-
чины, ушедшие добровольцами на СВО, я принимаю 
участие в частных сборах средств для закупки необхо-
димых дорогостоящих технических средств воинам.

В 2023 году одному из уходивших на фронт бойцов, 
жителю нашего района, я подарила бронежилет. 
С бойцом на связи — бронежилет работает. Обещал 
вернуть с Победой.

Благодаря заместителю префекта ЦАО Ларисе Тиу-
новой и главе управы Пресненского района Кириллу 
Светику, получилось помочь «Северной СмоРоди-
не» — и теперь мастерская по производству эвакуа-
ционных строп, волокуш, пятиточечников, носилок, 
окопных свечей и т. д. работает в тёплом, просторном 
помещении в Скатертном переулке. Всем желающим 
помочь ответит по телефону +7 (903) 109-09-37 Свет-
лана Кузина.

Вместе с коллегами-депутатами Дмитрием Юмали-
ным и Сергеем Одинцовым и при поддержке жителя 
нашего района, предпринимателя Максима Петунина 
организована работа по изготовлению маскировоч-
ных сетей в Большом Козихинском переулке. Для же-
лающих помочь Лариса Голованова на связи по те-
лефону +7 (916) 135-33-00. Опытом в изготовлении 
маскировочных сетей с нами поделились девушки 
из ЗелАО «Дела важнее слов» Татьяна Павлова и На-
талья Дубровская.

Своим опытом в работе с гуманитарной помощью по-
делился руководитель группы «Волонтёры Победы» 
из района Покровское-Стрешнево Александр Тарасов.

Отдельно хочу поблагодарить вдову офицера Нину 
Луцко за активную работу с людьми из разных окру-
гов и районов нашего города, направляющимися 
в наши мастерские.

По запросу вязальщиц тёплых носков, поясов и бан-
дажей для ампутированных конечностей организо-
ван сбор собачьей шерсти через ТГ-канал «Счаст-
ливая собака» и «Сообщество грумеров». Теперь 
и лохматые питомцы участвуют в оказании помощи.

Всем людям, которые в частном порядке занимаются 
сбором и доставкой гумпомощи и обращаются ко мне 
за содействием, я стараюсь помочь. В пример могу 
привести семью Александра и Татьяны Акановых, 
которые собирают гумпомощь и отвозят её бойцам.

Глава Управы Пресненского района Кирилл Светик, 
когда бы мы к нему ни обратились по вопросам помо-
щи фронту, оказывает всестороннюю поддержку. 

Поэтому я могу оперативно реагировать на срочные 
запросы бойцов, за что я бесконечно благодарна 
Кириллу.

А ещё в нашей депутатской команде есть 
человек, которым я особенно горжусь: 
Андрей Заречнов. При всей острой 
необходимости его работы здесь он 
решил пойти на фронт добровольцем. 
Мы все желаем ему удачи и скорейшего 
возвращения!

Делясь друг с другом опытом и идеями, мы ВМЕ-
СТЕ делаем большое общее дело, приближая нашу 
общую Победу. И я хочу поблагодарить всех, кто во-
преки усталости, занятости, состоянию здоровья 
и другим жизненным обстоятельствам находит время 
и силы для участия в таком важном деле, как помощь 
фронту.

Закончить мне хотелось бы исторической фразой, ко-
торую советские граждане впервые услышали из уст 
заместителя Председателя Совета народных комисса-
ров СССР В. М. Молотова. Это была заключительная 
фраза обращения к советскому народу, которое он 
зачитал в 12 часов дня 22 июня 1941 года — в день 
начала Великой Отечественной войны:

«Наше дело правое! Враг будет разбит! 
Победа будет за нами!»

Связаться с Анной Будагян 
можно через соцсети
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ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРЕМИЯ «СЛУЖЕНИЕ»

ПРОКУРАТУРА 
РАЗЪЯСНЯЕТ 

ЗАЩИТА ОТЕЧЕСТВА — 
ОБЩЕЕ ДЕЛО

ПРОКУРОР ПРЕСНЕНСКОЙ МЕЖРАЙОН
НОЙ ПРОКУРАТУРЫ ДЕНИС КЛЕПНЁВ 
РАССКАЗЫВАЕТ О ТОМ, КАКИЕ СТРА
ХОВЫЕ ГАРАНТИИ УСТАНОВЛЕНЫ 
ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ДОБРОВОЛЬЧЕСКИХ 
ФОРМИРОВАНИЙ.

Указом Президента РФ от 3 августа 2023 года 
№ 582 «О мерах по обеспечению обязательного 
государственного страхования жизни и здоровья 
граждан Российской Федерации, пребывающих 
в добровольческих формированиях» установ-

лены страховые гарантии в виде компенсаций 
для участников таких формирований, в том 
числе бывших.

В случае гибели участника, наступившей при ис-

полнении обязанностей по контракту о пре-

бывании в добровольческом формировании, 
смерти бывшего участника из‑за увечья (ране-

ния, травмы, контузии) или заболевания, полу-

ченных в связи с исполнением обязанностей 
по контракту, до истечения одного года со дня 
прекращения контракта, предусмотрена выплата 
в размере 3 131 729,56 руб. В числе получателей 
этой выплаты — супруг (супруга), состоявшая 
(состоявший) на день гибели (смерти) граждани-

на в зарегистрированном браке с ним, родители, 
несовершеннолетние дети, подопечные. Сумма 
распределяется между всеми получателями 
в равных долях.

Кстати
В сентябре 2022 года в Москве утвердили 
пакет мер социальной поддержки для членов 
семей мобилизованных горожан. В феврале 
2023 года Сергей Собянин подписал указ о рас-
пространении мер социальной поддержки на 
семьи военнослужащих по контракту и до-
бровольцев. Город ежемесячно выплачивает 
участникам СВО по 50 тысяч рублей. 

При установлении инвалидности участнику 
в период пребывания в добровольческом фор-

мировании и инвалидности бывшему участнику 
вследствие увечья (ранения, травмы, контузии) 
или заболевания, полученных в связи с испол-

нением обязанностей по контракту, до истече-

ния одного года со дня его прекращения также 
предусмотрены выплаты. Так, при получении 
инвалидности I группы установлена выплата 
в размере 2 348 797,18 руб., при получении инва-

лидности II группы — 1 565 864,79 руб., при полу-

чении инвалидности III группы — 782 932,40 руб. 
При получении участником тяжёлого увечья 
(ранения, травмы, контузии) в период пребы-

вания в добровольческом формировании — 
313 172,95 руб., лёгкого — 78 293,24 руб. Степень 
тяжести увечий (ранений, травм, контузий), 
полученных гражданами в период пребывания 
в добровольческих формированиях, устанавли-

вается военно‑медицинскими организациями. 
Компенсация выплачивается Минобороны 
России или страховщиком, осуществляющим вы-

платы по договору обязательного государствен-

ного страхования, заключённому с Минобороны, 
в 30‑дневный срок со дня получения документов, 
необходимых для принятия решения о выплате 
компенсации.

Указ вступил в силу с 3 августа 2023 года и рас-

пространяется на правоотношения, возникшие 
с 24 февраля 2022 г.

О ТОМ, КАК В ЭТОМ ГОДУ ПРОШЛО ВРУЧЕНИЕ МУНИЦИПАЛЬНОЙ 
ПРЕМИИ «СЛУЖЕНИЕ», РАССКАЗЫВАЕТ ДЕПУТАТ СОВЕТА ДЕПУТАТОВ 
М. О. ПРЕСНЕНСКИЙ ДМИТРИЙ ЮДИН — ВРАЧ, СОЗДАТЕЛЬ ПРОЕКТА ПОМОЩИ 
ДЕТЯМ С ДЦП И РЕАБИЛИТАЦИИ УЧАСТНИКОВ СВО.

Итоги премии «Служение» были объявлены на одной 
из площадок выставки‑форума «Россия» на ВДНХ. 
Церемония награждения лауреатов прошла в рамках 
Всероссийского муниципального форума «Малая 
родина — сила России».

Всероссийская премия «Служение» присваивается 
выдающимся представителям муниципального со-

общества: командам и людям, которые внесли осо-

бый вклад в развитие муниципальных образований 
и повышение качества жизни граждан. Организатор — 
Всероссийская ассоциация развития местного самоу-

правления (ВАРМСУ) при поддержке Администрации 
Президента РФ. В премии 10 номинаций:

 ◾ «Защита Отечества — общее дело»
 ◾ «Мой край — моя гордость»
 ◾ «Малая родина — сила России»
 ◾ «Практики муниципалитета — решения для страны»
 ◾ «Объединяя усилия — умножаем возможности»
 ◾ «Инициатива каждого — общий успех»
 ◾ «Прямой разговор — доверие к власти»
 ◾ «Опыт наставника — успех молодых»
 ◾ «Новые технологии — новые возможности»
 ◾ «Судьба человека — гордость Отечества» 

(и специаль ная номинация)

В этом году на соискание премии 
представили почти 19  тысяч заявок 
со всей страны. За номинантов подали 
2 797 963 голоса, в голосовании приняли 
участие 627 285 человек.

— Как муниципальный депутат Пресни и практику-

ющий врач я реализую проект помощи детям с ДЦП 
и реабилитации участников СВО.
Мой проект «ОДА» родился четыре года назад, 
ещё до участия в «Служении». Мы начинали помогать 
пациентам с ДЦП, далее проект расширили для помо-

щи онкобольным, людям с парезами и параличами. 
После начала СВО поняли, что наш опыт и уникальные 
методики могут помочь в реабилитации участников 
СВО, получивших травмы. Мы уже помогли многим 
семьям и продолжаем нашу работу.

Для меня большая честь участвовать в проекте 
всероссийского масштаба! В рамках премии «Служе-

ние» «ОДА» стал единственным проектом из Москвы, 
который вошёл в топ‑100 в номинации «Защита 
Отечества — общее дело»! Искренне благодарю коллег 
и всех, кто поддержал нас своими голосами.

Цель моего участия, конечно же, не премия, а желание 
рассказать о проекте как можно большему числу лю-

дей, которые столкнулись с подобными проблемами, 
но не знали, что можно бесплатно получить квалифи-

цированную узконаправленную помощь. К сожале-

нию, наши методики пока не получили распростране-

ния в государственных медучреждениях (я работаю 
над этим).

Мы на благотворительной основе оснащаем реабили-

тационные центры Москвы портативными аппаратами 
БОС, обучаем персонал, чтобы как можно больше 
пациентов имели возможность получить необходимую 
помощь.

Я был очень рад выступать на одной сцене с достой-

нейшими людьми, которые презентовали уникаль-

ные и столь необходимые обществу проекты. В моей 
памяти осталась «Прямая линия» коллег из Кабарди-

но‑Балкарии о возможностях взаимодействия элек-

тората с действующей властью, проект «Университет 
непрерывного образования для граждан пенсионного 
возраста Светлогорского городского округа» и, разуме-

ется, проект Алексея Ярусова «Там, где мы, там Победа».

Премия прошла на высочайшем уровне. Помимо са-

мого конкурса, было много творческих номеров от из-

вестных артистов. Со словами поддержки и поздравле-

ниями выступил Президент РФ Владимир Путин!

Убежден, что в нынешнее непростое время меро-
приятия такого формата очень важны для нашей 
страны. Это показывает сплочённость наших лю-

дей, их добрые помыслы и желание внести свой 
вклад в развитие Родины.

Связаться с Дмитрием Юдиным
можно через соцсети



ЛЕСТНИЧНАЯ КЛЕТКА НЕ МЕСТО ДЛЯ ХЛАМА!
ДЕЖУРНЫЙ ДЕПУТАТ

5МАРТ • 2024 • № 1(8) • ГАЗЕТА МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА ПРЕСНЕНСКИЙ МОЯ ПРЕСНЯ

НОВОВВЕДЕНИЯ-2024
КОММЕНТИРУЕТ СЕРГЕЙ ОДИНЦОВ, ДЕПУТАТ СД 
М. О. ПРЕСНЕНСКИЙ, ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИССИИ 
ПО ВОПРОСАМ КАПИТАЛЬНОГО РЕМОНТА, СОДЕРЖА-
НИЯ ЖИЛИЩНОГО ФОНДА И БЛАГОУСТРОЙСТВА.

Я как депутат и председатель профиль-
ной комиссии ежедневно общаюсь 
со старшими по домам, председателя-
ми советов многоквартирных домов 
и просто ответственными собственни-
ками. Постоянно возникают вопросы. 
В том числе связанные с нововведе
ниями в сфере ЖКХ.

Вот некоторые из новшеств этого 
года:

 ◾ будут введены общие стандарты 
управления и обслуживания МКД, 
единые для всей России регламенты, 
произойдёт унификация всех про-
цессов, появится единая форма дого-
вора с управляющими компания ми 
и единая форма отчётности;

 ◾ внедрят единые лицевые счета, 
привязанные не к собственнику 
помещения, а к самому помеще-
нию, это позволит в случае смены 
собственника упростить взаимо-
расчёты: не упустить из вида долги 
и, наоборот, не допустить двойных 
начислений;

 ◾ произведут модернизацию государ-
ственной информационной системы 
(ГИС) ЖКХ, что позволит получать 
актуальную информацию об отрасли 

и соответствующие услуги по прин-
ципу одного окна;

 ◾ усовершенствуют процедуру общих 
собраний собственников (ОСС), 
их «оцифровка» позволит избежать 
подделки результатов голосования 
и протоколов;

 ◾ будет создана база технического 
учёта жилищного фонда и база дан-
ных о собственниках, что позволит 
развивать рынок и конкуренцию 
в сфере ЖКХ.

Также с 1 января вступил в силу ряд 
нормативно-правовых актов. Не-
которые из них касаются не только 
различных структур, но и частных 
лиц. Например, перестали действовать 
договоры на техническое обслужива-
ние и ремонт внутридомового и вну-
триквартирного газового оборудования, 
заключённые до 1 сентября 2023 года, 
начал действовать ГОСТ Р 559692023, 
который установил общие требования 
к процедуре ввода в эксплуатацию 
новых и модернизированных лифтов, 
а управляющие организации при пе-
речислении вознаграждения членам 
совета МКД обязаны удержать с них 
налоги и страховые взносы.

В заключение хочу пожелать собствен-
никам помещений в МКД вниматель-
нее относиться к изменениям в зако-
нодательстве в сфере ЖКХ. Активно 
пользуйтесь различными электронны-
ми системами: мобильным приложе-
нием «Госуслуги. Дом», сайтом «ГИС 
ЖКХ», сервисом «Электронный дом» 
и, конечно же, порталом «Госуслуги». 
Кстати, за прошедший год число поль-
зователей сервиса «Электронный дом» 
увеличилось в два раза. Это отличная 
тенденция!

Связаться 

с Сергеем Одинцовым 
можно через соцсети

О ПРАВИЛАХ СОДЕРЖАНИЯ МЕСТ ОБЩЕГО ПОЛЬ-
ЗОВАНИЯ (МОП) В МНОГОКВАРТИРНОМ ДОМЕ (МКД) 
И О ТОМ, КАК БОРОТЬСЯ С ЗАХЛАМЛЕНИЕМ ОБЩЕ-
ГО ПРОСТРАНСТВА, РАССКАЗЫВАЕТ ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ СОВЕТА ДЕПУТАТОВ М. О. ПРЕСНЕН-
СКИЙ НАТАЛЬЯ СКЛЯРОВА.

Ко мне как к депутату обратились 
жильцы дома по адресу: ул. Садовая
Кудринская, д. 14–16. И мы недавно 
вместе с ними провели осмотр общедо-
мового имущества на предмет захлам-
ления лестничных пространств. В ходе 
проверки мест общего пользования 
выявлено нарушение, информация 
о котором передана в соответствую-

щие инстанции.

Хотелось бы обратиться к собственни-
кам помещений.

В МКД собственники 
отвечают за содержание 
не только своей квартиры, 
но и общего имущества 
в доме, которое должны 
поддерживать в надлежащем 
состоянии — в соответствии 
с Жилищным кодексом.

Не все собственники знают об этих 
требованиях и невольно нарушают их, 
храня в тамбурах, на лестничных клет-
ках, в закутках под лестницами не толь-

ко коляски и велосипеды, но и лишнюю 
мебель, стройматериалы, тару и другие 
вещи без согласования с владельцами 
других помещений и управляющей 
компанией (УК). Это квалифицируется 
как захламление мест общего пользо-
вания и является нарушением целого 
ряда нормативноправовых актов: 
Жилищного кодекса РФ, федеральных 
законов о санитарноэпидемиологиче-
ском благополучии населения, Правил 
противопожарного режима, Поста-
новления Госкомитета РФ по строи-
тельству и жилищнокоммунальному 
комплексу, санитарноэпидемиологи-
ческих требований к условиям прожи-
вания в жилых зданиях и помещениях.

Захламление жильцами дома тамбуров 
и подъездов — головная боль многих 
управляющих организаций.

Если вы столкнулись с недобро-
совестным отношением соседей 
к содержанию и пользованию МОП, 
можно обратиться в УК. Компания 
устанавливает, кто из жильцов до-
пустил захламление общих поме-
щений, и вручает им уведомление, 

где обязательно указаны:
- пункты, которые нарушены;
- срок устранения нарушений;
-  последствия при невыполнении 

требований УК (обращение в надзор-
ные органы, привлечение к админи-
стративной ответственности, штраф, 
обращение в суд).

К уведомлению можно приложить 
один экземпляр акта проверки, в кото-
ром зафиксированы результаты осмо-
тра общего имущества дома.

Осмотр лучше всего проводить комис-
сией, куда входят не только предста-
вители УК, но и председатель совета 
МКД, собственники помещений, автор 
жалобы, если проверка проводится 
на этом основании. Можно привлечь 
и депутатов муниципального округа. 
А ещё можно предложить жильцам 
дома написать в органы надзора кол-
лективную жалобу и принудить соб-
ственника через суд убрать хлам.

Как правило, нарушители выполняют 
требования убрать вещи из коридоров 
до повторной проверки или под угро-
зой штрафа от надзорных органов, 
но иногда дело доходит до суда. Такие 
дела против собственников квартир 
выи грывают управляющие организа-
ции.

Ситуация на ул. СадоваяКудринская, 
д. 14–16 у меня на контроле, надеюсь, 

что жильцы уберут свой хлам, не дожи-
даясь серьёзных «оргвыводов».

Уважаемые жильцы МКД! Не загромо-
ждайте личными вещами (не говоря 
уже о мусоре и горючих материалах) 
лестничные площадки и коридоры! 
В случае пожара или другой чрезвы-
чайной ситуации это станет препят-
ствием для спасения вас и ваших детей.

Для комфортного обитания в МКД мы 
должны уважительно относиться друг 
к другу и соблюдать элементарные 
правила проживания.

Связаться 

с Натальей Скляровой 
можно через соцсети

БУДНИ МКД



О ПРОШЕДШЕМ В ЦЕНТРЕ 
МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ 
«ПРЕСНЕНСКИЙ» ВЕЧЕРЕ, 
ПОСВЯЩЁННОМ СОВЕТСКОМУ 
И РОССИЙСКОМУ ПОЭТУ, 
ПРОЗАИКУ И СОБИРАТЕЛЮ 
ФОЛЬКЛОРА ВИКТОРУ 
ФЁДОРОВИЧУ БОКОВУ, 
РАССКАЗЫВАЕТ 
РУКОВОДИТЕЛЬ ЦМД ЕВГЕНИЯ 
КЛИМЕНТЬЕВА.

Творческий вечер в ЦМД «Преснен-
ский», посвящённый знаменитому 
литератору Виктору Бокову, состоялся 
по многочисленным заявкам наших 
посетителей, а организовала эту встре-
чу его дочь Татьяна.

Собравшиеся с восторгом слушали 
записи выступлений певца Анатолия 
Шамардина и народной артистки 
России Людмилы Зыкиной, которая 
в своё время исполняла много песен 
на стихи поэта.

Татьяна Викторовна Бокова рассказа-
ла о своём отце и подарила библио

теке центра книги с его стихотворе-
ниями. По её словам, органичное 
использование поэтических возмож-
ностей русского фольклора, присущее 

стихам Бокова, позволяет говорить 
о творческом развитии традиции, 
заданной Алексеем Кольцовым, Нико
лаем Некрасовым, Николаем Клюе-

вым, Сергеем Есениным, Александром 
Твардовским и Михаилом Исаковским.

Одна из участниц вечера рассказала, 
что давно увлекается поэзией Виктора 
Фёдоровича, была на фестивале «Бо-
ковская осень» в городе Язвицы, где 
открыт музей поэта: «Когда увидела 
рекламу творческой встречи в центре 
московского долголетия "Преснен-
ский", радости моей не было предела. 
У меня была мечта познакомиться 
с поэтом, когда он был ещё жив, 
и я считаю, что моя мечта сбылась, 
так как познакомиться с его дочерью 
для меня тоже важно. Запомнилось, 
с каким трепетом и любовью она гово-
рила об отце».

«Имея феноменальную память, он мог 
часами читать свои стихи наизусть, 
никуда не заглядывая. Часто брал с со-
бой балалайку, играл и пел частушки. 
Это было впечатляющее зрелище», — 
с улыбкой вспоминала Татьяна Бокова.

Она периодически проводит в ЦМД 
«Пресненский» такие интеллектуаль-
ные встречи. По словам посетителей 
центра, «они наполняют приятной 
ностальгией и позитивом».

Приходите в наш центр, он работает 
ежедневно с 10.00 до 20.00 по адресу: 
ул. Пресненский Вал, д. 14, к. 5 (этаж 1, 2).
Телефон +7 (495) 8704444.
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«И ВСЁ-ТАКИ: ЖИЗНЬ — ЭТО ЧУДО, 
А ЧУДО НЕ ЗАПРЕТИШЬ!»

КОМАНДА 
ПРЕСНИ

ЛЮДМИЛА 
МАЛИЕВА, ОДИН 
ИЗ ОБЩЕСТВЕН-
НЫХ СОВЕТНИКОВ 
ГЛАВЫ УПРАВЫ 

ПРЕСНЕНСКОГО РАЙОНА, 
ОБЪЯСНЯЕТ, В  ЧЁМ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ 
ИХ РАБОТА.

Общественные советники — это жите-
ли района, осуществляющие контроль 
за разными сторонами его жизни и укре-
пляющие взаимодействие органов 
исполнительной власти с населением. 
Советники информируют жителей о дея
тельности органов власти (в том числе 
о результатах встреч с населением), 
собирают предложения и замечания 
граждан по вопросам социальноэко-
номического развития района и пере-
дают их главе местной управы. Вот вам 
несколько конкретных примеров.

Общественный советник Алла Попова 
занимается благоустройством терри-
тории квартала 2420, в который входит 
11 домов. Вместе со своими коллегами 
Еленой Барановой, Анной Дроновой, 
Аллой Батановой и Натальей Мазур 
она организовала волонтёрскую работу 
по уходу за розариями в парке «Крас-
ная Пресня».

Наши советники активно участвуют 
в общественной и культурной жизни: 
в окружных и районных конкурсах «Об-

щественное признание», «#ЯГоржусь», 
«10 Жемчужин ЦАО» и др.

Мы уделяем много внимания волонтёр-
ской деятельности, участвуем в сборе 
гуманитарной помощи для бойцов СВО 
(Людмила Пантелеева), изготовлении 
окопных свечей (Алла Попова) и спаль-
ных мешков (Алла Батанова).

Советники проводят тематические 
лекции и консультации для жителей 
Пресни. Так, Алексей Лобарев органи-
зовал круглый стол по методам борьбы 
с телефонными мошенниками, а Вла-
димир Бушев — по теме «Адвокаты 
отвечают на вопросы».

В центре московского долголетия 
Нина Гуценко проводит мастерклассы 

по изготовлению украшений в рамках 
еженедельного клуба «Аксессуар», 
Гульнара Гафурова — открытые заня-
тия по башкирским танцам, а Бадри 
Котрикадзе (руководитель мастерской 
«Кухни мира») — по кулинарии.

В благодарность за активное участие 
в жизни Пресни управа приглашает 
общественных советников на спектак-
ли, кинопросмотры и другие меропри-
ятия в Доме кино, Театре Российской 
Армии, «Булгаковском доме», Консер-
ватории им. П. И. Чайковского и пр. 
Ежеквартально наиболее активных 
советников и жителей Пресни отме-
чают благодарственными письмами 
от Совета депутатов, а по итогам года 
награждают благодарностями от главы 
управы.

К сожалению, не все дома имеют 
представителей в Общественном 
совете. Приглашаем активных жите-
лей присое диниться к нашей дружной 
команде!

Стать общественным советником 
может любой житель района, до-
стигший 18 лет.
По всем интересующим вас вопросам 
можно обращаться по телефону 
+7 (499) 256‑34‑26.

Узнать об общественном 
советнике вашего дома 

можно на сайте 

Связаться с Людмилой 
Малиевой можно через 

соцсети

МОСКОВСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

ОБЩЕСТВЕННЫЙ СОВЕТ



О СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ И ПРОЕКТАХ НА-
ШЕГО РАЙОНА РАССКАЗЫВАЕТ АЛЕКСЕЙ ЧЕРНЫХ, 
ДЕПУТАТ СД М. О. ПРЕСНЕНСКИЙ, ЗАМНАЧАЛЬНИКА 
УПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
И СПОРТА ГБУК ГОРОДА МОСКВЫ «ОКЦ ЦАО».

Для жителей Пресни и всего Централь-
ного административного округа уже не-
сколько лет реализуется проект «Спорт 
в массы — быстрее, выше, сильнее». 
Проходят бесплатные тренировки 
и соревнования по футболу, волейболу, 
баскетболу, хоккею с мячом, настоль-
ному теннису, дартсу и шахматам, 
«Весёлые семейные старты» для детей 
и их родителей. А также мероприятия 
для детей и взрослых с ограниченными 
возможностями здоровья.

Эта весна начнётся с открытых пер-
венств района по баскетболу и хок-
кею с мячом: они проходят в марте. 
В апреле в парке культуры и отдыха 
«Красная Пресня» будет организован 

турнир по мини-футболу для взрослых 
команд нашего района и ЦАО. В мае 
в Пресне планируется масштабное 
мероприятие — открытое первенство 
района по самбо среди детей в весовых 
категориях от 22 до 60 килограммов, 
посвящённое Дню Победы. Также у нас 
в районе регулярно работают досуго-
вые кружки и спортивные секции.

В ЦАО объединили три учреждения, 
оказывавшие бесплатные услуги жите-
лям округа по части досуга, культурной 
и спортивной работы: ОКЦ ЦАО, ГБУ 
«Центр» и ГБУ «Орион». Эта реоргани-
зация — шаг к развитию во всех трёх 
направлениях. Объединённое ГБУК 
города Москвы «ОКЦ ЦАО» будет про-

МОСКВОВЕДЕНИЕ

ДОСУГ В РАЙОНЕ
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ЗНАМЕНИТЫЕ ДОМА ПРЕСНИ:
БОЛЬШАЯ САДОВАЯ, 10
ДЕПУТАТ СД М. О. ПРЕСНЕНСКИЙ, 
ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
МУЗЕЯ-ТЕАТРА «БУЛГАКОВСКИЙ 
ДОМ» НАТАЛЬЯ СКЛЯРОВА 
РАССКАЗЫВАЕТ ОБ ИСТОРИИ 
ЗНАМЕНИТОГО ЗДАНИЯ.

Дом в стиле московского модерна 
на ул. Большая Садовая, д. 10 построил 
в начале ХХ века состоятельный купец 
и промышленник Илья Пигит, владелец 
знаменитой фабрики «Дукат». Проект 
здания выполнили Эдмунд Юдицкий 
и Антонин Милков. Первоначальный 
замысел доходного дома претерпел 
изменения (скажем, к четырём эта-
жам добавили ещё один), и после всех 
поправок строение получило в плане 
форму трапеции с окружённым со всех 
сторон внутренним двором.

В оценочной описи 1914 года отделка 
квартир была отмечена как «осо-
бо ценная», что говорит о богатом 
убранстве.

В 1917-м Пигит переуступил здание 
Московскому домовладельческому 
акционерному обществу, которое вла-
дело им всего несколько месяцев — 
до прихода большевиков. При совет-

ской власти строение вошло в число 
первых домов-коммун в Москве.

История дома тесно связана с Михаи-
лом Булгаковым, который с конца 
1921 года по август 1924-го прожи-
вал здесь в квартирах 50 и 34. Здесь 
писатель сочинил «Белую гвардию», 
именно сюда поселил героев рассказа 
«№ 13. Дом Эльпит-Рабкоммуна», и, 
конечно же, Берлиоза, Степана Лихо-
деева и Воланда со свитой из романа 
«Мастер и Маргарита».

В разное время тут жили адвокаты, 
врачи, актёры, художники.

4-этажный корпус в глубине двора 
с окнами во всю стену специально 
спроектирован под художественные 
мастерские. В этом доме творили 
художник-авангардист и декоратор 
Жорж Якулов и один из основателей 
общества «Бубновый валет» Пётр 
Кончаловский (среди прочего здесь им 
была написана и знаменитая картина 
«В мастерской. Семейный портрет»).

В квартире № 20 жила оперная певица 
Евгения Львова, мать поэта Вадима 
Шершеневича. В её квартире распо-
лагался склад изданий имажинистов, 
здесь часто бывали Сергей Есенин 
и Анатолий Мариенгоф.

В настоящее время дом остаётся 
жилым. Но с жильцами соседствуют 

учреждения культуры: музей-театр 
«Булгаковский дом», Государствен-
ный музей М. А. Булгакова, Театр 
им. М. А. Булгакова, мастерская Петра 
Кончаловского, мастерская Александра 
и Филиппа Рукавишниковых.

Знаменитое здание радушно принимает 
гостей в Доме-музее М. А. Булгакова и в 
музее-театре «Булгаковский дом». При-
глашаем вас окунуться в творческую 
и немного мистическую атмосферу дома 
на ул. Большая Садовая, д. 10 (302-бис). 
Вас ждут увлекательные экскурсии, спек-
такли, лекции, вечера поэзии, чаепитие 
с котом Бегемотом и детские 
мероприятия. Подробности 
на сайте му зея-театра «Булга-
ковский дом».

Связаться с Натальей 
Скляровой можно через 
соцсети

ЕЩЁ КОЕ‑ЧТО О ДОМЕ НА БОЛЬШОЙ САДОВОЙ, 10:          
–  в 1917-м родственница домовладельца Анна Пигит приютила здесь вернув-

шуюся с каторги подругу, анархистку Фанни Каплан, которая позже совершит 
покушение на Ленина;

– в мастерской Якулова Сергей Есенин познакомился с Айседорой Дункан;
–  в доме бывали многие знаменитости: Ф. Шаляпин, А. Толстой, В. Иванов, 

Б. Пастернак, И. Москвин, С. Прокофьев, С. Коненков, В. Качалов, В. Мейер-
хольд, А. Таиров, А. Белый, А. Коонен, А. Луначарский и др.

ВЕСНА ВЫХОДИТ 
НА СТАРТ!

водить в каждом районе нашего округа 
большую социальную работу.

Для жителей Пресни открыты двери 
объединённых культурных центров 
по адресам: ул. 1905 года, д. 5; ул. Боль-
шая Садовая, д. 3, с. 1. В центре рабо-
тают бесплатные спортивные секции 
для детей и подростков:

футбол (от 6 до 14 лет);
баскетбол (от 10 до 17 лет);
волейбол (от 12 до 17 лет);
хоккей с мячом (флорбол) (от 5 до 14 лет);
настольный теннис (от 7 до 17 лет);
шахматы (от 5 до 17 лет).

Во второй половине марта в рамках 
работы ОКЦ ЦАО в парке культуры 
и отдыха «Красная Пресня» проводят-
ся детские соревнования по футболу 
«Битва дворов».

Для пенсионеров с марта по июнь 
проходит спартакиада ЦАО, в кото-
рой могут принять участие женщины 
55 лет и старше и мужчины в возрасте 
от 60 лет. Ближайшие событиия:

11 марта —  спартакиада ЦАО 
по шахматам;

9 апреля —  спартакиада ЦАО 
по стрельбе;

15 апреля —  спартакиада ЦАО 
по лёгкой атлетике;

22 апреля —  спартакиада ЦАО 
по беговой эстафете.

Приглашаем всех на наши занятия 
и мероприятия!
О расписании работы ОКЦ ЦАО можно 
узнать по телефону  +7 (499) 764‑23‑46 
(доб. 227). 
Для участия в спартакиадах ЦАО кон‑
тактный телефон +7 (915) 277‑71‑89.

Связаться 
с Алексеем Черных можно 

через социальные сети



ДЛЯ УДОБСТВА ПРИВОДИМ СПИСОК МЕДУЧРЕЖДЕНИЙ ПРЕСНИ С АДРЕСАМИ

ДЕТСКИЕ МЕДУЧРЕЖДЕНИЯ ПРЕСНИ

1. �Детская�городская�клиническая�
больница�им.�Н. Ф. Филатова,�
ул.�Садовая-Кудринская,�д.�15,��
тел.�+7�(499)�254-10-10

 2. �Детская�городская�клиническая�
больница�№ 9�им.�Г. Н. Сперанского,�
Шмитовский�пр-д,�д.�29,��
тел.�+7�(499)�259-47-32

3. �ГБУЗ�г.�Москвы�«Детская�городская�
поликлиника�№ 32�ДЗМ»,�
филиал�№ 1,�ул.�Антонова-Овсеенко,��
д.�8�(капитальный�ремонт)

4. �ГБУЗ�г.�Москвы�«Научно-практический�
центр�детской�психоневрологии�
Департамента�здравоохранения�
города�Москвы»�—�дневной�стационар�
№ 4,�ул.�3-я Красногвардейская,�д.�4,��
тел.�+7�(499)�256-50-84

ВЗРОСЛЫЕ ГОРОДСКИЕ ПОЛИКЛИНИКИ

1. �ГБУЗ�г.�Москвы�«Городская�поликлиника�
№ 3�ДЗМ»,�Ермолаевский�пер.,�д.�22–26,�
тел.�+7�(495)�650-14-30

2. �ГБУЗ�г.�Москвы�«Городская�поликлиника�
№ 3�ДЗМ»,�филиал�№ 1,�ул.�Б. Бронная,�
д. 3�(капитальный�ремонт)

3. �ГБУЗ�г.�Москвы�«Городская�поликлиника�
№ 220�ДЗМ»,�главное�здание,�
ул. Заморенова,�д.�27�
(капитальный�ремонт)

 �
4. �ГБУЗ�г.�Москвы�«Городская�поликлиника�

№ 220�ДЗМ»,�филиал�№ 1,�Шмитовский�
пр-д,�д.�25,�тел.�+7�(495)�122-02-21

5. �ГБУЗ�г.�Москвы�«Городская�
поликлиника�№ 220�ДЗМ»,�филиал�
№ 2,�Шелепихинская�наб.,�д.�12,�
тел. +7 (495) 122-02-21

6. �ГБУЗ�г.�Москвы�«Городская�поликлиника�
№ 220�ДЗМ»,�филиал�№ 3,�
Расторгуевский�пер.,�д.�3,�
тел.�+7�(495)�122-02-21

ТРАВМПУНКТЫ

1. �Травмпункт�городской�поликлиники�№ 220,�
ул.�Мантулинская,�д.�12,��
тел.�+7 495)�122-02-21

�
2. �Детский�травмпункт�при ГБУЗ�«Детская�

клиническая�больница�№ 13�
им.�Н. Ф. Филатова»,�
ул.�Садовая-Кудринская,�д.�15,��
тел.�+7�(499)�254-34-30
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ПОЛЕЗНЫЕ�АДРЕСА

О МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЯХ РАЙОНА 
РАССКАЗЫВАЕТ ДЕПУТАТ СД М. О. ПРЕСНЕНСКИЙ 
КСЕНИЯ БАРБАШИНА.

Одно�из самых�
известных�и крупных�медучрежде-
ний�Пресни�—�городская�поликли-
ника�№ 3.�Это�многопрофильное�
учреждение�предоставляет�широ-
кий�спектр�услуг.�Сюда�можно�об-
ратиться�и для планового�приёма,�
и в экстренных�случаях.�Поликлиника�
в Ермолаевском�переулке�оснащена�
новейшими�аппаратами�ультразву-
ковой�и лучевой�диагностики,�в ней�
оборудован�современный�кабинет�
маммографии�и многое�другое�(фили-
ал�№ 1�сейчас�находится�на капиталь-
ном�ремонте�по новому�московскому�
стандарту).

Ещё одно�примечательное�медуч-
реждение�Пресни�—�городская�поли-
клиника�№ 220.�Филиал�№ 1�был�вновь�
открыт�после�капитального�ремонта�
в 2022 году,�Филиал�№ 3�—�в 2023-м,�
а вот�в главном�здании�капремонт�
сейчас�в самом�разгаре.�В поликлини-
ке�работают�опытные�врачи�разных�
специальностей,�которые�помогут�
справиться�с любым�недугом.�Со-
временное�оборудование�позволяет�
проводить�точную�диагностику�и каче-
ственное�лечение.

Отдельно�стоит�сказать�об учрежде-
ниях,�оказывающих�помощь�детям.

Городская�клиническая�больница�
имени�Н.�Ф.�Филатова�стала�первым�
детским�медучреждением�в Москве.�
В настоящее�время�это�современное�
лечебное�учреждение�с различны-
ми�специализа�циями,�включающее�
стационар,�дневной�стационар,�центр�
амбулаторной�хирургии,�городской�
консультативно-диагностический�центр,�
поликлинику�и пункт�неотложной�
травматологической�помощи.�Сейчас�
идут�работы�по обновлению�приёмного�
отделения.�Тут�установят�новое�высоко-
технологичное�оборудование�для опе-
ративной�комплексной�диагностики:�
портативные�аппараты�УЗИ,�компью-
терные�томографы,�рентген�и др.

Детская�поликлиника�№ 32�(филиал�№ 1)�
и детская�городская�клиническая�больни-
ца�№ 9�имени�Г.�Н.�Сперанского�(частич-
но)�находятся�на капитальном�ремонте,�
который�завершится�уже�в этом�году.

В Пресне�также�действует�Научно-прак-
тический�центр�детской�психоневро-
логии�Департамента�здравоохранения�

города�Москвы�—�дневной�стационар�
№ 4�(ул. 3-я Красногвардейская,�д.�4).�
Команда�высококлассных�специалистов�
проводит�лечение�и реабилитацию�
детей�с патологиями�нервной�системы�
и психиатрической�патологией.�В цен-
тре�лечат�пациентов�в возрасте�от 1 года�
6�месяцев�до 7 лет�11�месяцев�29�дней.

Отметим,�что все�медучреждения�Прес-
ни,�прошедшие�капремонт,�по качеству�
обслуживания�и комфорту�соответствуют�
новому�московскому�стандарту�поликли-
ник.�Это�подразумевает�единый�стандарт�
оснащения�оборудованием,�единый�
стандарт�набора�врачей-специа�листов,�
замену�аналогового�оборудования�циф-
ровым�и многое�другое.�Все�эти�учреж-
дения�оснащены�современным�оборудо-
ванием,�удобными�и функциональными�
помещениями�и в состоянии�предложить�
жителям�широкий�спектр�качественных�
и доступных�медицинских�услуг.

Связаться с Ксенией 
Барбашиной можно через 

социальные сети

УДОБНО 
И КАЧЕСТВЕННО!

Детская больнице в знаменитом доме Небольсиных на Садовой-Кудринской открылась 
в конце XIX века. Но сегодня Филатовская больница представляет собой современное 
клиническое объединение.


